
ПОЛОЖЕНИЕ 

 об установлении требований к одежде и внешнему виду обучающихся 

МАОУ СОШ № 54 

1.Общие положения
1.1.  Настоящее Положение об установлении требований к одежде и внешнему виду 

обучающихся МАОУ СОШ № 54 (далее - Положение) разработано в соответствии  со ст. 26, 

п.18 ч.3 ст.28 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации», письмом Минобрнауки России от  28.03.2013  № ДЛ-65/08 «Об установлении 

требований к одежде обучающихся». 

1.2. Настоящим Положением устанавливаются единые требования к одежде и внешнему 

виду обучающихся  МАОУ СОШ № 54 г. Томска (далее - Учреждение). 

1.3. Единые требования к одежде обучающихся  вводятся с целью: 

- обеспечения обучающихся удобной и эстетичной одеждой в повседневной школьной 

жизни; 

-устранения признаков социального, имущественного и религиозного различия между 

обучающимися; 

-предупреждения возникновения у обучающихся психологического дискомфорта перед 

сверстниками; 

- укрепления общего имиджа Учреждения, формирования школьной идентичности. 

1.4. Контроль за соблюдением требований Положения  обучающимися  обязаны 

осуществлять все работники Учреждения. 

1.5. Настоящее Положение является локальным актом Учреждения и обязательно для 

выполнения всеми участниками образовательных отношений: работниками Учреждения, 

обучающимися, родителями (законными представителями) обучающихся. 

1.6. Настоящее Положение вступает в силу со дня утверждения. 

2. Основные требования к одежде и внешнему виду  обучающихся

2.1. Положение устанавливает  следующие виды  одежды обучающихся Учреждения: 

1) повседневная одежда;

2) парадная одежда (используется обучающимися в дни проведения праздников и

торжественных линеек); 

3) спортивная одежда (используется обучающимися на занятиях физической культурой и

спортом). 

2.2. Одежда обучающихся должна соответствовать санитарно - эпидемиологическим 

правилам и нормативам «Гигиенические требования к одежде для детей, подростков и 

взрослых, товарам детского ассортимента и материалам для изделий (изделиям), 

контактирующим с кожей человека. СанПиН 2.4.7/1.1.1286-03», утвержденным 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 17 

апреля 2003 г. № 51. 

2.3. Одежда обучающихся должна соответствовать погоде и месту проведения учебных 

занятий, температурному режиму в помещении. 
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3. Основные требования делового стиля  

3.1. Внешний вид и одежда обучающихся должны соответствовать общепринятым в 

обществе нормам делового стиля и носить светский характер 

Деловой стиль одежды – это строгий, выдержанный  стиль одежды, предназначенный 

для посещения учащимися учебных занятий в ОУ.  

3.2.Цветовая гамма делового стиля одежды: однотонные, спокойные тона, без надписей 

и рисунков. Предпочтительными считаются сочетания – светлый верх, темный низ. Одежда 

должна быть обязательно чистой, свежей, выглаженной. 

3.3. Повседневная школьная одежда: 

3.3.1.Повседневная одежда для мальчиков и юношей: 

- брюки классического покроя (допускаются темные джинсы классического стиля); 

- пиджак или джемпер,  жилет нейтральных цветов: серых, чѐрных или неярких оттенков 

синего или темно-коричневого цвета; 

- однотонная сорочка сочетающейся цветовой гаммы или водолазка; 

- аксессуары (галстук, бабочка,поясной ремень); 

3.3.2. Повседневная одежда для девочек и девушек: 

- жакет или жилет нейтральных цветов: серых, чѐрных или неярких оттенков синего, 

темно-коричневого или темно –зеленого цвета без надписей; 

- юбка или сарафан, брюки нейтральных цветов (серых, чѐрных) или неярких оттенков 

бордового, синего, зелѐного, коричневого  (возможно использование такни в клетку или 

полоску в классическом цветовом оформлении); 

- непрозрачная блузка (длиной ниже талии) сочетающейся цветовой гаммы; 

- платье нейтральных цветов, которое может быть дополнено белым или чѐрным 

фартуком, съѐмным воротником, галстуком;  

Рекомендуемая длина  платьев и юбок: не выше 10 см от верхней границы колена и  не 

ниже середины голени. 

3.4. В холодное время года допускается ношение обучающимися джемперов, свитеров и 

пуловеров сочетающейся цветовой гаммы. 

3.5 Парадная школьная одежда: 

3.5.1. Для девочек и девушек – состоит из повседневной школьной одежды, дополненной 

белой блузкой (непрозрачной) или праздничным аксессуаром; обувь: туфли (не кроссовки,  не 

спортивная обувь), возможен вариант устойчивого каблука  3-4 см (не шпильки). 

3.5.2. Для мальчиков и юношей – состоит из повседневной школьной одежды, 

дополненной белой рубашкой или праздничным аксессуаром; обувь: туфли (не кроссовки, не 

спортивная обувь). 

3.6. Спортивная одежда: 

- Для занятий в спортивном зале: спортивный костюм, футболка, спортивное трико 

(шорты), спортивная обувь с нескользкой подошвой, которая не оставляет черные следы. 

- Для занятий на улице: спортивный костюм (шорты), спортивная обувь. 

Спортивная школьная форма  предназначена только для уроков физической культуры и 

на время проведения спортивных праздников, соревнований. 

3.7. Аксессуары: допускается ношение золотых и серебряных сережек. 

3.8. Сменная обувь: 

Обучающимся Учреждения  запрещено находиться в помещении школы и классах без 

сменной обуви в осенне-весенний период. Сменная обувь должна быть чистой. 

3.9. Для  всех обучающихся обязательна аккуратная деловая прическа: 

- У девочек и девушек длинные и средней длины волосы собраны в пучок или косу,  

прибраны заколками (распущенные волосы не допускаются).   

-  У  мальчиков и юношей классическая короткая стрижка (длинные волосы не 

допускаются). 

3.10. У девушек ногти средней длины, маникюр – бесцветный или  с использованием 

лака светлых тонов без рисунков, наклеек и страз. 

3.11.  Размер портфелей (школьных сумок) должен быть достаточным для размещения 

необходимого количества учебников, тетрадей, школьных принадлежностей и 

соответствовать форме одежды. 



3.12. Деловой стиль исключает: 

- одежду ярких цветов и оттенков; 

- одежду с декоративными деталями в виде заплат, с порывами ткани, с неоднородным 

окрасом ткани, с надписями и изображениями. 

- одежду бельевого стиля, брюки и юбки на бедрах джинсы, толстовки, в том числе с 

капюшоном, майки, футболки, короткие топы, блузы с глубокими вырезами и без рукавов; 

- сильно облегающие (обтягивающие) фигуру брюки, юбки; 

 - прозрачные юбки и блузки, в том числе одежду с прозрачными вставками; 

- аксессуары  с символикой асоциальных неформальных молодѐжных объединений, а 

также пропагандирующих психоактивные вещества и противоправное поведение; 

- религиозную одежду, одежду с религиозными атрибутами и (или) религиозной 

символикой. 

- головные уборов в помещениях; 

- пляжную обувь (тапки, шлепанцы); 

- массивную обувь на высокой платформе; 

- вечерние туфли (с бантами, перьями, крупными стразами, яркой вышивкой, из 

блестящих тканей и т.п.); 

- массивные украшения; 

-  яркий макияж, маникюр, пирсинг. 

  

4. Права и обязанности обучающихся 

4.1. Обучающиеся имеют право: 

4.1.1 Выбирать школьную одежду  в соответствии с предложенными вариантами. 

4.2. Обучающиеся  обязаны: 

4.2.1.Носить школьную одежду повседневно; 

4.2.2. Бережно относиться к одежде  других обучающихся Учреждения; 

 4.2.3.Спортивную форму в дни уроков физической культуры приносить с собой; 

4.2.4. В  дни проведения торжественных линеек, праздников  надевать парадную 

школьную одежду; 

 4.5. Обучающимся  запрещается: 

4.5.1.Приходить на учебные занятия без школьной одежды; 

4.5.2.Приходить на учебные занятия, за исключением занятий физической культурой и 

спортом, в спортивной форме; 

4.5.3.Носить в Учреждении аксессуары, массивные украшения (бусы, броши, серьги, 

кольца, ремни с массивными пряжками); 

4.5.4. Носить в Учреждении экстравагантные стрижки и прически, волосы, окрашенные 

в яркие неестественные оттенки, яркий маникюр и макияж, пирсинг. 

 

5. Права и обязанности родителей 

5.1. Родители имеют право: 

5.1.1. Обсуждать на родительских собраниях, комитетах  вопросы, имеющие отношение 

к школьной форме (одежде), выносить на рассмотрение Управляющего  совета Учреждения  

предложения в отношении школьной формы (одежды). 

5.1.2. Приглашать на классный родительский комитет,  на Совет профилактики 

Учреждения родителей, дети которых уклоняются от ношения школьной одежды, и 

применять к таким родителям меры в рамках своей компетенции. 

5.2. Родители обязаны: 

5.2.1. Приобрести школьную одежду  и обувь, в том числе сменную, до начала учебного 

года. 

5.2.2. Ежедневно контролировать внешний вид обучающегося  перед выходом его в 

Учреждение в соответствии с требованиями Положения. 

5.2.3. Следить за состоянием школьной одежды  своего ребенка, т.е. своевременно ее 

стирать по мере загрязнения, обновлять. 

5.2.4. Не допускать ситуаций, когда обучающийся  причину отсутствия школьной и 

(или) спортивной одежды  объясняет тем, что она постирана и не высохла. 



5.2.5. Посещать заседания Совета профилактики, родительского комитета класса  по 

вопросу неисполнения данного Положения. 

6. Ответственность 

6.2. В случае нарушения обучающимися настоящего Положения родители (законные 

представители) обучающихся должны быть поставлены в известность классным 

руководителем незамедлительно. 

6.3. За систематическое нарушение данного Положения к обучающимся могут 

применяться следующие меры: 

6.3.1.Вызов родителей (законных представителей)  для беседы с классным 

руководителем, администрацией Учреждения; 

6.3.2 . Вызов обучающегося вместе с родителями (законными представителями)  на 

заседание  Совета профилактики Учреждения; 

6.3.3.Постановка обучающегося  на внутришкольный контроль. 

 

7. Обязанности классного руководителя 

7.1. Классный руководитель обязан: 

7.1.1. Довести настоящее положение до сведения обучающихся и родителей (законных 

представителей) обучающихся;  

7.1.2. Осуществлять ежедневный контроль за соблюдением требований настоящего 

Положения обучающимися; 

7.1.3. Незамедлительно ставить родителей (законных представителей) обучающихся в 

известность о факте отсутствия школьной одежды у обучающегося;  

7.1.4. В течение учебного года  проводить разъяснительную    работу с обучающимися и 

родителями (законными представителями), нарушающими  требования настоящего 

Положения. 

7.1.5. Приглашать на заседание родительского комитета класса, Совет  профилактики 

родителей (законного представителя) обучающегося в случае систематического неисполнения 

требований настоящего Положения. 

7.2. За неисполнение или ненадлежащее исполнение указанных обязанностей классный 

руководитель несет ответственность, предусмотренную трудовым законодательством РФ, 

локальными актами Учреждения. 

 

 


