
УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

(недельный) 

для 5-8 классов (пятидневная неделя) и 9 классов (шестидневная неделя) 

основного общего образования 

МАОУ СОШ № 54 г. Томска на 2024– 2025 учебный год 

Предметная 

область 

Учебный 

предмет 

(учебный курс) 

Количество часов 

в неделю по 

пятидневной 

учебной неделе 

Форма 

проме

жуточн

ой 

аттеста

ции 

Количест

во часов в 

неделю по 

шестидне

вной 

учебной 

неделе 

Всего Форма 

проме

жуточ

ной 

аттеста

ции 

Классы  5 

А,

Б, 

В,Г 

6 

А,

Б, 

В,Г 

7 

А

,

Б

,

В 

8 

А,Б

, 

В,Г 

9 А, Б, В 5, 6, 7, 

8, 9 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 КР 3 21 Тест 

Литература 3 3 2 2 КР 3 13 Тест 

Иностранный 

язык 

Иностранный 

язык (англ.) 

3 3 3 3 Тест 3 15 Тест 

Второй 

иностранный 

язык 

1 1 Тест 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 КР 10 Тест 

Алгебра 3 3 КР 3 9 

Геометрия 2 2 КР 2 6 

Вероятность и 

статистика 

1 1 КР 1 3 

Информатика 1 1 Тест 1 3 Тест 

Общественно-

научные 

предметы 

История 2 2 2 2 Тест 3 11 Тест 

Обществознани

е 

1 1 1 Тест 2 5 Тест 

География 1 1 2 2 Тест 2 8 Тест 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика 2 2 КР 2 6 Тест 

Химия 2 Тест 2 4 Тест 

Биология 1 1 2 2 Тест 2 8 Тест 

Основы 

духовно-

нравственной 

культуры 

народов 

России 

Основы 

духовно-

нравственной 

культуры 

народов России 

1 1 Тест 2 

Искусство Изобразительно

е искусство 

1 1 1 Тест 3 

Музыка 1 1 1 1 Тест 4 

Технология Труд 

(технология) 

2 2 2 1 Тест 1 8 Тест 
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Основы 

безопасности и 

за-щиты 

Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

1 Тест 1 2 Тест 

Физическая 

культура 
Физическая 

культура 

2 2 2 2 Тест 2 10 Тест 

ИТОГО 27 29 3

1 

 31 34 152 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

ОБЗР 1 1 1 Тест 3 

Второй иностранный язык 

(немецкий /французский) 

1 Тест 1 

Социальная экология 1 Тест  1 2 Тест 

Основы социализации личности  Тест  1 1 Тест 

Обществознание 1 Тест 1 

 ИТОГО 2 1 1 2 2 8 

ВСЕГО 29 30 3

2 

33 36 160 

Максимально допустимая 

учебная нагрузка  

29 30 3

2 

33 36 160 

Внеурочная деятельность, 

включая коррекционно-

развивающую область 

10 10 1

0 

10 10 40 

Коррекционно-развивающая 

область  

5 5 5 5 5 25 

Психокоррекционные занятия 

(психологические)  

2 2 2 2 2 10 

Логопедические занятия 2 2 2 2 2 10 

Руский язык. Путь к успеху. 1 1 1 1 1 5 
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