
Аннотация к рабочей программе по Основам социализации личности для 9 

классов МАОУ СОШ № 54 г. Томска 

Примерная рабочая программа (далее — Программа) разработана с целью 

оказания методической помощи преподавателям-организаторам, учителям ОСЛ в 

составлении рабочей программы по учебному предмету, ориентированной на 

системно-деятельностный и практико-ориентированный подход в преподавании 

ОСЛ. 

В Программе содержание учебного предмета ОСЛ структурно представлено 

тринадцатью разделами (тематическими линиями), обеспечивающими 

непрерывность изучения предмета на уровне основного общего образования и 

преемственность учебного процесса на уровне среднего общего образования:  

раздел №1 Вводное занятие по теме «Мои сильные и слабые стороны». 

раздел №2 Палитра способностей. 

раздел №3 Самооценка – фактор определяющий возможности. 

раздел №4 Темперамент. 

раздел №5 Проективные методики как средство самопознания. 

раздел №6 Познавательные процессы. 

раздел №7 Методы самопознания и саморазвития. 

раздел №8 Вводное занятие по теме «Профессиональный успех». 

раздел №9 Я выбираю профессию. 

раздел №10 В мире профессий. 

раздел №11 Знакомство с миром профессий. 

раздел №12 Цели и ценности как основание личной и профессиональной стратегии. 

раздел №13 Итоговая диагностика эффективности курса. 

 

В целях обеспечения системного подхода в изучении учебного предмета ОСЛ на 

уровне основного общего образования. Программа предполагает внедрение 

универсальной структурно-логической схемы изучения учебных разделов 

(тематических линий) в парадигме социализации личности: 

1. Адекватная система отношений и общения с окружающими. 

2. Адекватное оценивание себя в ситуации взаимодействия с другими 

людьми. 

3. Эмоциональная уравновешенность. 

4. Установка на успешное взаимодействие. 

5. Изменчивость поведения, в соответствии с ролевыми ожиданиями 

других. 

6. Адекватный уровень притязаний. 

7. Мотивация достижения успеха. 

8. Умение строить жизненные перспективы.  

 

Изучение учебного предмета ОСЛ предусматривается в течение одного года, в 9 

классах по 1 часу в неделю. Всего на изучение предмета ОСЛ отводится 34 часов. 


